
REHEISSER Marie
Manipulatrice Radio

SESSION TRAVAIL EN PLURIDISCIPLINARITÉ NOTRE ATOUT !

Ambulatoire : miser sur la pluridisciplinarité

L’exemple de la coronarographie ambulatoire au GHM de Grenoble
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Définitions 

Pluridisciplinarité :

« La pluridisciplinarité signifiant que plusieurs disciplines ou domaines de recherche sont à 
l’œuvre sous-entend donc un partenariat. 

Celui-ci ne peut s’envisager qu’avec une visée d’efficacité, de dialogue, pour être en mesure 
de justifier son fondement et sa nécessité. 

Ainsi, un long travail de préparation est à mettre en place, qui inclut tous les membres d’une 
même équipe. »

Karine Sanson
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La prise en charge ambulatoire

✓Prise en charge courte

✓Patient acteur de sa prise en charge 

➢Eligibilité des patients

✓Coopération des différents acteurs

➢Transversalité

Qualité du parcours patient       Sécurité !

Chirurgie ambulatoire selon la HAS :

« Acte programmé réalisé dans un environnement sécurisé sous anesthésie locale ou générale, suivie d’une 
surveillance permettant une sortie le jour même de l’intervention sans risques supplémentaires. »
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Cardiologue de 

ville
Détermine la nécessité 

d’une coronarographie

Secrétaire de 

cardiologie
Prise de RDV et 

administratif

IDE 

Coordinatrice 
Appel de la veille

Accueil Clinique
Orientation du patient 

dans la clinique

IDE SSPI
Préparation du patient 

à l’examen

Brancardier
Orientation vers la 

cabine et consignes de 

déshabillage 

Installation en SSPI

Secrétariat 

Ambulatoire
Orientation vers la salle 

d’attente

Brancardier
Installation en Salle

Paramédicaux de 

la salle de KT
Installation pour 

l’examen

Cardiologues 

interventionnels

+ Paramédicaux 

de la salle de KT
Coronarographie

Paramédicaux 

+ Brancardier
Sortie de salle 

Installation en SSPI

IDE SSPI
Surveillance post 

examen

IDE 

Coordinatrice 

Appel du 

lendemain

RETOUR A 
DOMICILE Cardiologue 

Interventionnel
Bilan  de l’examen et 

consignes

IDE service 

Cardio semaine
Surveillance post 

examen

Desserrage bracelet

Brancardier
Départ du bloc

Installation en 

ambulatoire
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En amont

• Simplicité de la communication entre le cardiologue de ville et la clinique

• Prise de rdv simple pout le praticien et le patient.

• Information éclairée du patient tracée.

• Vidéo d’information

Simplification de la partie administrative pour le patient.

• Remise des documents au patient. 

Cardiologue de 

ville
Détermine la nécessité 

d’une coronarographie

Secrétaire de 

cardiologie
Prise de RDV et 

administratif

,

✓ Consentement
✓ Désignation personne de confiance
✓ Ordonnances prise de sang
✓ Ordonnance patch d’anesthésie locale
✓ Livret d’informations
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La Veille 

Appel par l’infirmière coordinatrice permet de :

✓rappeler les consignes et le déroulement de l’examen.

✓vérifier avec le patient la check-list des documents.

✓répondre aux questions.

Dernier rempart avant l’entrée à la clinique. 
Le matin de l’examen, le patient est autonome grâce aux 

explications des secrétaire et de l’IDE coordinatrice. ✓ Carte d’identité ou passeport
✓ Carte vitale
✓ Carte de mutuelle
✓ Consentement
✓ Désignation personne de confiance
✓ Bilan biologique
✓ Patch d’anesthésie locale
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Le jour J : arrivée dans le labyrinthe

Arrivée à la clinique, tout est fait pour que le patient ne se perde pas.
• Instruction faites par l’accueil et le secrétariat 

• Parcours fléché avec des lignes au sol

• Brancardier oriente le patient en fin de parcours

Identito-vigilance tout au long du parcours 
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Le microcosme du bloc de cardiologie 
interventionnelle

• Accès direct au Bloc sans passer par un service.

• Brancardier accueil le patient 

• IDE de SSPI s’occupe de la préparation et revérifie les documents

Sécurité des soins
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Zoom sur les paramédicaux en 
salle d’examen

• Manipulateur radio et Infirmier

• Assistent le cardiologue interventionnel

• Permet la complémentarité des compétences.
• Dans le respect des décrets de chacun 

Prise en charge du patient optimisée
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En sortie de bloc 

• Surveillance post coronarographie en SSPI

• Suite du parcours en service de cardiologie : pas de service d’ambulatoire 
• Lit de cardiologie en secteur de semaine
• IDE de service formée à la surveillance post bloc.

• Surveillance minimum 3h

• Cardiologue vient donner les consignes et le compte rendu
• Validation de la sortie
• Les IDE s’assurent de la bonne compréhension du patient avant le retour à domicile.
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• Questionnaire du lendemain : 

✓ Comment s'est passé le retour à domicile ? 

✓ Comment s’est passé la nuit ?

✓ Avez-vous présenté des douleurs ?  Si oui : Où ? Intensité ? Prise d'antalgique ?

✓ Présence d'hématome ? 

✓ Saignements ?

✓ Nausées ?

✓ Perte de motricité ? 

✓ Difficulté à la respiration ? Palpitations ?

✓ Y a-t-il un changement de traitement ? 

✓ Avez-vous bien compris l'ordonnance ?

✓ Satisfaction du séjour et de la prise en charge ?

Le lendemain
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En résumé

• Multitude d’étapes

• Communication

• Interconnexion

• Contrôles des risques 
Qualité et sécurité des soins

Tous les acteurs de soin et le patient sont 

des maillons indispensables d’une prise en charge réussie.
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Merci de votre attention !
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Suivez le CNCH sur le Social Média !

#CNCHcongres

@CNCHcollege @CNCHcollege

Si vous voulez devenir Ambassadeur social média CNCH adressez-nous un email à cnch@sfcardio.fr
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