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Contexte
Mme L. 55 ans 

ATCD : Sd dépressif + fibromyalgie 

TTT :  TERALENE, NOCTAMIDE, CYMBALTA, BRINTELIX, BUSPIRONE, LYRICA, YZALGI, 
PANTOPRAZOLE

2 malaises sans PdC en 48h

Patiente en instance de divorce

Consulte aux urgences de Salon de Provence

1cp/j -> 2cp/j



A l’arrivée aux urgences
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Lors de la surveillance scopée 

Dégénérescence en FV → 1 CEE
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Suite au choc électrique externe
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Prise en charge initiale 21h

→2 ampoules AMIODARONE 

→3g sulfate de magnésium

→Gazométrie: kaliémie 4,6mmol/L

→ Transfert USIC Aix 
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SMUR : l’orage éclate
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X4 CEE sur 
passage en 
fibrillation 

ventriculaire

→ Orage 
rythmique 

Electrical storm: VA that occurs 3 or more times within 24 h (separated by at least 5 min),
each requiring termination by an intervention.



A l’admission à l’USIC
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Constantes: TA 100/70mmHg SpO2 99% en AA FC 90/min 
GSC 15

ETT: FEVG 60%, absence de trouble de la cinétique 
segmentaire

Pas de douleur thoracique, pas de notion d’intoxication 
volontaire

Bilan biologique: Troponine 63, ionogramme normal, pas 
de syndrome inflammatoire biologique, TSH normale



ECG d’entrée



Prise en charge initiale USIC

• ATENOLOL : 1 ampoule 5mg IV 

• Puis relais IVSE 10mg/24H



Efficacité du traitement beta-bloquant
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Efficacité du traitement beta-bloquant

Coquisart Alexis
Ouragan Rythmique en Pays d’Aix . . . 



Coquisart Alexis
Ouragan Rythmique en Pays d’Aix . . . 

Entrée de son mari
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Entrée de son mari

-> ATENOLOL 5mg IV + majoration 15mg/24h IVSE



Au petit matin, sur un effort de poussée
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Contrôler l’ouragan, vous dites? 

Environ 200 CEE

2 ampoules AMIODARONE

XILOCAÏNE 100mg 

IOT + sédation profonde (FiO2 30%)

Puis FLECAINE IVSE 3µg/kg et STOP AMIODARONE

Majoration ATENOLOL 20mg/24h

Pose sonde d’entraînement électro-systolique (SEES) + coronarographie
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Pose SEES, 
FC 90/min
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Foyer initial ventriculaire unique? 

Coquisart Alexis
Ouragan Rythmique en Pays d’Aix . . . 





• Coronarographie: absence de lésion significative

• Décision d’augmenter la fréquence de SEES à 
110/min -> accalmie

• Après discussion multidisciplinaire, transfert 
réanimation cardiaque (assistance circulatoire + 
ablation du foyer suspecté). 
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Suites

Ablation le lendemain: Absence d’arythmie per-procédure, échec d’induction 
d’ESV -> pas de geste réalisé

Absence de récidive après sevrage ECMO et anti-arythmiques

Implantation DAI double chambre

IRM cardiaque: augmentation diffuse de la valeur T1, sans hypertrophie ni 
rehaussement suspect visible. FEVG 60%
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Discussion

• 3 facteurs : triangle de Coumel
o Substrat : modification fonctionnelle du myocarde (ischémie)

o Facteur déclenchant: ESV, hypokaliémie

o SNA : hyperactivité sympathique
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Conclusion

• FV idiopathique dans un contexte adrénergique

• Efficacité transitoire du traitement betabloquant

• Efficacité de la stimulation externe rapide ?

• Prise en charge multidisciplinaire et multicentrique

• Patiente incluse dans registre national de Rennes (Raphael Martin)

• Tests génétiques en cours
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Suivez le CNCH sur le Social Média!
#CNCHcongres

@CNCHcollege @CNCHcollege

Si vous voulez devenir Ambassadeur social média CNCH adressez-nous un email à cnch@sfcardio.fr



ANNEXE: 
BUSPIRONE : anxiolytique non benzodiazépinique

Notion d’une majoration de posologie il y a 3 jours
1cp/j → 2cp/j 
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